
港区ボランティア活動情報紙

〒552-0007 港区弁天 2-15-1 港区社会福祉協議会、港区ボランティア・市民活動センター1階 fuku cafe
TEL. 6575-1212　FAX. 6575-1025　メール：himawari@minatoku-shakyo.com

すべての申し込み・
問合わせは

令和7年11月 No.113

ご興味がある方はお気軽にご相談ください！

　日時：毎月第 2木曜日　１３：1５～約１時間程度
　場所：ワークみなと就労継続支援 B型（港区夕凪 2-6-3）
　内容：利用者にお抹茶と和菓子の提供　など
　募集：３名程度

ボランティアボランティア
募募 集集 中中

邦楽倶楽部BenBen

活動日：月曜日 １９：００～２０：００（月に 3 回）
場所：夕凪会館（朝潮橋駅降りてすぐ）

私達は、区内の高齢者施設を訪問し、
スキルアップをしています。童謡や民謡、
懐メロを中心に、どなたでも知っている
曲で歌って楽しんでもらえるように
選曲しています。
朝潮橋駅近くの夕凪会館で練習している
ので、ぜひお立ち寄りください！

日時：毎月第４金曜日１０：００～１２：００
場所：港区ボランティア・市民活動センター fuku cafe
材料費：２００円　※事前申込制

初めての方も 大歓迎！

港区ボランティア・市民活動センター（担当：小巻）０６－６５７５－１２１２



雑記雑記

カレン ダー

港区ボランティア活動情報紙

おはり de ぬいぬい
第1木曜日 13：30～
12/4（木）・1月お休み

cafe dé ひまわり
第3水曜日 11：00～
１２/１７（水）・１/２１（水）

港区おもちゃ図書館 
ひまわり

第3土曜日 14：00～
１２/２０（土）・１/１７（土）

おおさか・みなと・
おもちゃ病院

第4火曜日 13：00～
１２/２３（火）・１/２７（火）

囲碁サークル
第2・4月曜日 13：00～
１２/８（月）、１２/２２（月）
１月第２お休み・１/2６（月）

パソコン苦楽部※申込制

第2・4木曜日 13：00～
１２/11（木）・１２/１８（木）
１/1５（木）・１/２２（木）

スマホ相談会
※申込制1枠 30 分

第4水曜日 13:30～
12/24（水）・1/28（水）

バルーンアート教室※申込制
第4金曜日 10：00～
１２/２６（金）・１/２３（金）

港区社協公式ラインで
友だち登録すれば
催しの詳細を
確認できます。

※１２/１８（木）、１/1５（木）年末年始のため

ご受賞おめでとうございます！
令和７年度　大阪市社会福祉大会
市長表彰（地域福祉推進功労者表彰）

令和７年度は、港区ボランティア・
市民活動センター登録ボランティアから
「cafe dé ひまわり」
「絵本の会　みなと」が表彰されました。
１０年以上ボランティアに携わり、
港区で大活躍されています。
ボランティア活動がますます活発に
なりますように、
今度ともどうぞよろしくお願いします♪

ボランティア担当から皆さまへ

日時：12月９日（火）１３：３０～１５：００
場所：港区ボランティア・市民活動センター１階
　　　fuku cafe
内容：簡単な軽作業　対象：どなたでも

なんでもおたすけ隊なんでもおたすけ隊


