
  

その対応について

絵画 

近年、若年者のひきこもりが話題にされることが多くなりましたが、成年や中高年
になっても社会との接点がないまま生活する人が少なくありません。これには様々
な要因が考えられます。何が原因なのか、周囲や取り巻く社会はどうあるべきか…
一緒に考えてみませんか？ 

○日 時：  
13：30～16：00（13：00受付開始） 

 

○会 場：港区土地区画整理記念・交流会館 

港区民センター ７階ホール 
        大阪市港区磯路 1-7-17 

（JR・大阪メトロ弁天町駅下車すぐ） 
 

○定 員：150名 ○受講料：無料 
 

○申込み：不要（当日直接会場までおこしください） 

       ※手話通訳あり 

西脇
にしわき

 直
なお

毅
き

 さん 

芝崎
しばさき

 絵里
え り

 さん 

音楽 

※開催当日、午前 11時の時点で大阪市内に特別警報 

または暴風警報が発令されている場合は中止になります。 

講演 

～こころを癒す音楽と、ためになるお話と～ 

障がい者アーティストによる絵画展も同時開催 

大阪市立市岡東中学校吹奏楽部 
市岡東中学校吹奏楽部は現在３年生が引退し、新体制と

して２年生の１３名、１年生１２名の２５名で活動していま

す。「見て聴いて楽しい吹奏楽部」「礼儀・挨拶・思いやり・

感謝の気持ち」をモットーに学校行事や地域のイベント、

吹奏楽コンサートやアンサンブルコンテスト等積極的に参

加し、日々練習に励んでいます。 

 

しょうのメンタルクリニック院長 

精神保健指定医/大阪精神科診療所協会理事 

○問合せ：港区社会福祉協議会 TEL:06-6575-1212 /FAX:06-6575-1025 
主催：大阪市港区保健福祉センター / 社会福祉法人 大阪市港区社会福祉協議会 

特定非営利活動法人 障害者の福祉を進める会みなと / 社会福祉法人 精神障害者社会復帰促進協会  

公益社団法人 大阪精神科診療所協会 

共催：公益社団法人 日本精神神経科診療所協会 

協力：手話サークル みなと / 大阪みなとステージオペレータークラブ 

 

○講師：生野
しょうの

 宏和
ひろかず

先生 

第 173回大精診市民講演会 

第 22 回みなとこころの講座 
 


